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Was ist „Unterstützte Kommunikation“ ?

Kommunikationsform, die mit Hilfsmitteln Kommunikationsform, die mit Hilfsmitteln 
oder koder köörpereigenen Ausdrucksformen rpereigenen Ausdrucksformen 
unterstunterstüützt wird tzt wird (Angelika Rothmayer)(Angelika Rothmayer)
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Personenkreis

 Menschen, die nicht oder nicht ausreichend Menschen, die nicht oder nicht ausreichend 
sprechen ksprechen köönnennnen

 -- mit angeborener Behinderung (z.B. Cerebralparese, geistige Behimit angeborener Behinderung (z.B. Cerebralparese, geistige Behinderung)nderung)
 -- mit fortschreitenden Krankheiten (z.B. Muskeldystrophie, MS, ALmit fortschreitenden Krankheiten (z.B. Muskeldystrophie, MS, ALS)S)
 -- mit Schmit Schäädigungen durch Unfdigungen durch Unfäälle oder Schlaganflle oder Schlaganfäällelle
 -- mit vormit vorüübergehend eingeschrbergehend eingeschräänkten Mnkten Mööglichkeiten (z.B. Tracheotomie, glichkeiten (z.B. Tracheotomie, 

Gesichtsverletzung)Gesichtsverletzung)

 Wichtig: Es gibt keine Mindestvoraussetzungen, denn Wichtig: Es gibt keine Mindestvoraussetzungen, denn 
niemand kann nicht Nichtkommunizieren. niemand kann nicht Nichtkommunizieren. 
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Welches Ziel hat UK ?
 Aufbau individueller Kommunikationssysteme zur Befreiung aus Aufbau individueller Kommunikationssysteme zur Befreiung aus 

kommunikativer Not kommunikativer Not 
 Erweiterung der MErweiterung der Mööglichkeiten zur Teilhabe am gesellschaftlichen glichkeiten zur Teilhabe am gesellschaftlichen 

Leben / LebensqualitLeben / Lebensqualitäätt
 Hilfe zum SpracherwerbHilfe zum Spracherwerb
 Anregung der kognitiven EntwicklungAnregung der kognitiven Entwicklung
 Abbau von VerhaltsauffAbbau von Verhaltsauffäälligkeitenlligkeiten

USK

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)

http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com


Was ist Kommunikation ? 

 Kommunikation beschrKommunikation beschräänkt sich nicht auf Sprachenkt sich nicht auf Sprache
 Kommunikation ist ein zweiseitiger ProzessKommunikation ist ein zweiseitiger Prozess
 Kommunikation findet auf allen Kommunikation findet auf allen 

Entwicklungsebenen stattEntwicklungsebenen statt
 Kein Fortschritt ohne KommunikationKein Fortschritt ohne Kommunikation
 Kommunikation ist ein GrundbedKommunikation ist ein Grundbedüürfnis und ein rfnis und ein 

GrundrechtGrundrecht
 Kommunikation ist erlerntes VerhaltenKommunikation ist erlerntes Verhalten
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Begriffsklärung
 UK = UnterstUK = Unterstüützte Kommunikation  tzte Kommunikation  
 AAC = Augmentative and Alternative CommunicationAAC = Augmentative and Alternative Communication

 ISAAC = ISAAC = International Society for Augmentative and Alternative CommunicaInternational Society for Augmentative and Alternative Communicationtion

 GestGestüützte Kommunikation = FC = Facilated Communication tzte Kommunikation = FC = Facilated Communication 
(physische Unterst(physische Unterstüützung zur Sprachausgabe) tzung zur Sprachausgabe) 
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Welche Kommunikationsmöglichkeiten gibt es?

 AtmungAtmung
 BlickbewegungBlickbewegung
 MimikMimik
 Laute / LautspracheLaute / Lautsprache
 GestikGestik
 KKöörperhaltung / Krperhaltung / Köörperbewegungrperbewegung
 GebGebäärdenrden
 nichtnicht--elektronische Hilfeelektronische Hilfe
 elektronische  Hilfeelektronische  Hilfe
 SchriftspracheSchriftsprache
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Kommunikation über Gebärden

 Lautsprache unterstLautsprache unterstüützende / begleitendetzende / begleitende
GebGebäärden rden 

 MakatonMakaton
 SchauSchau--dirdir--meinemeine--HHäändende--anan
 Tommys GebTommys Gebäärdenweltrdenwelt

 Lautsprache substituierende GebLautsprache substituierende Gebäärdenrden
 DGS (Deutsche GebDGS (Deutsche Gebäärdensprache)rdensprache)

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)

http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com


Makaton

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)

http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com


Schau dir meine Hände an
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DGS
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Kommunikation über graphische 
Symbole
 reale Gegenstreale Gegenstäändende
 Miniaturen (z.B. Playmobil)Miniaturen (z.B. Playmobil)
 FotosFotos
 BilderBilder
 Symbole Symbole 
 SchriftSchrift
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Boardmaker
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Metacom
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Piktoselector (http://sclera.be)
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Kommunikation mit 
elektronischen Hilfsmitteln
 BigMackBigMack
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Kommunikation mit elektronischen Hilfsmitteln

 GoTalkGoTalk SuperTalkerSuperTalker
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Kommunikation mit elektronischen Hilfsmitteln

 PowerTalkerPowerTalker
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Talker mit Sprachausgabe
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Talkpad / I-Pad / Tablet-PC


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Auswirkungen 
des Nicht-Sprechen-Könnens
 EinschrEinschräänkung der sozialen Kontaktenkung der sozialen Kontakte
 Erschwernisse in der kognitiven EntwicklungErschwernisse in der kognitiven Entwicklung
 EinschrEinschräänkung in der Indentitnkung in der Indentitäätsentwicklungtsentwicklung
 Reduzierung der MReduzierung der Mööglichkeiten zur Selbstbestimmungglichkeiten zur Selbstbestimmung
 EinschrEinschräänkung der Ausdrucksnkung der Ausdrucks-- und und 

VerarbeitungsmVerarbeitungsmööglichkeitenglichkeiten
 EinschrEinschräänkung in der Aneignung der Kulturnkung in der Aneignung der Kultur
 EinschrEinschräänkung beim Aufbau von Gruppenzugehnkung beim Aufbau von Gruppenzugehöörigkeitrigkeit
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Kommunikationsförderung

 spezielle spezielle 
TrainingssituationTrainingssituation

 EinzelfEinzelföörderungrderung
 KommunikationsKommunikations--

gruppengruppen

 natnatüürliche Lernanlrliche Lernanläässesse

 KlassenunterrichtKlassenunterricht
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Unterrichtsinhalte
 Umgang mit Umgang mit 

UKUK--TechnikenTechniken

 GebGebäärden mrden müüssen ssen 
mmüüssen wie Vokabeln ssen wie Vokabeln 
erlernt werdenerlernt werden

 Erlernen Erlernen „„motorischer motorischer 
MusterMuster““

 Handhabung Handhabung 
elektronischer elektronischer 
Hilfsmittel Hilfsmittel 
Tastertraining, Tastertraining, 
Umgang mit PCUmgang mit PC

 FFöörderung rderung 
von von 
KommunikaKommunika--
tiontion

 Erlernen von Erlernen von 
KommunikationsveKommunikationsve
rhaltenrhalten

 Anschauen, Anschauen, 
BlickkontaktBlickkontakt

 allgemeine allgemeine 
UnterrichtsUnterrichts--
zieleziele

 UK als MethodeUK als Methode
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UK muss gelehrt werden

 Ziele und Methoden mZiele und Methoden müüssen individuell gelehrt ssen individuell gelehrt 
werdenwerden

 Zeichen und GebZeichen und Gebäärden erschlierden erschließßen und entwickeln en und entwickeln 
sich hsich hääufig nicht ufig nicht „„von alleinvon allein““

 Unterschiedliche Vorgehensweisen brauchen auch Unterschiedliche Vorgehensweisen brauchen auch 
ein unterschiedliches Maein unterschiedliches Maßß an Planungan Planung
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Erkenntnisse zur Unterstützten Kommunikation 
(A. Rothmayer)

 Man ist nicht integriert, wenn man nur physisch anwesend ist.Man ist nicht integriert, wenn man nur physisch anwesend ist.
 Das Unterlassen von KommunikationsfDas Unterlassen von Kommunikationsföörderung ist einem rderung ist einem 

Verwehren von EntwicklungsmVerwehren von Entwicklungsmööglichkeiten gleichzusetzen.glichkeiten gleichzusetzen.
 Erworbene Hilflosigkeit wird zum Problem.Erworbene Hilflosigkeit wird zum Problem.
 Der Wunsch nach Kommunikation muss u.U. erst geweckt Der Wunsch nach Kommunikation muss u.U. erst geweckt 

werden.werden.
 Motivation als HandlungsbereitschaftMotivation als Handlungsbereitschaft
 Fehlende Motivation wird als fehlende kognitive FFehlende Motivation wird als fehlende kognitive Fäähigkeiten higkeiten 

missdeutet.missdeutet.
 Die Ausdrucksbehinderung fDie Ausdrucksbehinderung füührt zu Fehleinschhrt zu Fehleinschäätzungentzungen
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Was als Unfähigkeit an 
Menschen ohne Lautsprache 

verurteilt wird, könnte auch als 
Unfähigkeit von Menschen mit 
Lautsprache , eine abweichende 
Sprache (UK) zu verstehen und 

zu akzeptieren, umgedeutet 
werden.
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